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Inventia se referd la medicind si anume la balne- zilnic, concomitent cu magnetoterapia, cu marimea
ologie si poate fi folositd pentru tratamentul 35 de inductie magnetica de 35 mT aplicata in regiunile
afectiunilor inflamatoare ale organelor genitale. suprapubiana si inghinale cu durata procedurii de 15

Esenta metodei constd in efectuarea irigatiilor min, cu o curd de 15 proceduri. Apoi se efectueaza
vaginale cu ape hidrosulfuroase (H,S — 49...78 bdi generale cu ape minerale de aceeasi concentratie
mg/L), clorosodice (69...72 mg/L) cu continut inalt si durata la temperatura de 36°C.
de iod (22 mg/L) si brom (136 mg/L), diluate cu apa 10 Revendicari: 1
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Descriere:

Inventia se refera la medicind si anume la balneologie si poate fi folositd pentru tratamentul
afectiunilor inflamatoare ale organelor genitale.

Este cunoscutd metoda de tratament al afectiunilor inflamatorii ale organelor genitale feminine,
care consta in efectuarea irigatiilor vaginale hidrosulfuroase, ce se efectueaza zilnic cu apa hidro-
sulfuroasd magnetizata la marimea inductiei campului magnetic de 35+10 mT si temperatura apei de
38...42°C, cu durata procedurii de 15 min, cura de tratament constituind 15 proceduri cu intrerupere
dupa procedurile a 3-a gi a 8-a [1].

Dezavantajele metodei constau in aceea ca ea este aplicatd numai local, fara a exercita actiune
asupra intregului organism si se foloseste numai pentru tratamentul proceselor inflamatorii.

Problema pe care o rezolva inventia constd in elaborarea unei metode de tratament al afectiunilor
ginecologice, care actioneaza atat local, cat si general asupra organismului §i anume asupra sistemului
neuro-umoral si cardiovascular, care imbunatateste circuitul sanguin local si general.

Esenta metodei constd in efectuarea irigatiilor vaginale cu ape hidrosulfuroase (H,S 49...78
mg/L), clorosodice (69...72 mg/L) avand continut fnalt de iod (22 mg/L) si brom (136 mg/L), diluate
cu apd in raport de 1:1, la temperatura de 38...40°C, zilnic, concomitent cu magnetoterapia, la
marimea inductiei magnetice de 35 mT aplicatd in regiunile suprapubiand si inghinale cu durata
procedurii de 15 min, la o curd de 15 proceduri. Apoi se efectueaza bai generale cu ape minerale de
aceeasi concentratie si durata la temperatura de 36°C.

Rezultatul inventiei consta In aceea ca ea poate fi utilizata atat in afectiuni de geneza inflamatorie,
care duc la remisiuni de lungd duratd, cat si in tratamentul efectiv al patologiilor disfunctionale
neuroumorale ginecologice.

Apele minerale din Cahul se refera la apele sulfuroase (H,S+HS™ 49...79 mg/L), clorurosodice
(69...72 g/L) calde (28...29°C) cu un continut Tnalt de iod (22 mg/L) si brom (136 mg/L).

Mecanismul de actiune al bailor de hidrogen sulfurat consta in urmatoarele: hidrogenul sulfurat
patrunde in organism prin piele (aproximativ 70 mg) si disociazd cu formarea sulfului liber si
sulfidelor. Ultimele blocheaza fermentii ce contin fier (citocromoxidaza, lipaza etc.). Hidrogenul
sulfurat este un reductor puternic si transforma grupele disulfidice ale fermentilor si proteinelor in
grupe sulfhidrice, avand rolul de antioxidant natural. Aceasta duce la micsorarea sintezei
lipoproteidelor de joasa densitate. Se activeaza glicoliza, se elibereaza insulina din stare conjugata cu
proteina etc. Sub influenta reflectorie din glomusul carotis se contracta splina si in circuitul general se
aruncd o cantitate de eritrocite, se activeaza functia corticoidd a suprarenalelor, se micsoreaza
viscozitatea sangelui. Sub influenta bailor de hidrogen sulfurat se micsoreaza activitatea receptorilor
si conductorilor nervosi. Prin glomusul carotidian se excita structurile hemosensorice ale creierului si
apare un spasm vascular in organele interne, se mareste rezistenta vasculara periferica, creste volumul
sistolic si minut - volumul, se mireste tensiunea arteriali. insi cresterea minut - volumului se
asociaza cu rarirea ritmului cardiac, rarirea si aprofundarea respiratiei. Reactia vasculara este bifazica:
spasmul vascular de scurtd durata este urmat de o vasodilatare destul de indelungata (pana la 20 min).

in doze mici hidrogenul sulfurat stimuleaza functia centrului respirator, rareste ritmul respirator si
profunzimea respiratiei, rareste secretia aparatului mucociliar si permeabilitatea mucoasei bronsice.
Hidrogenul sulfurat stimuleaza activitatea mitotica a hepatocitelor si functia de inactivare a diferitelor
toxine, intensificd sinteza proteinelor si glicoproteinelor, regleaza structura cicatricelor etc.

Apele ce contin ioni de clorura de sodiu, brom si iod de asemenea au actiune asupra organismului.
ITonii mentionati restabilesc procesele de excitare si inhibitie n sistemul nervos central, stimuleaza
functia glandei tiroide, ameliorand functia imuna, antiinflamatoare.

Continutul inalt de sulf in apa exercitd o actiune specificd asupra organelor genitale feminine,
normalizeaza functia lobului anterior al hipofizei, stimuleaza formarea HFS, care regleazd cresterea
foliculelor in ovare si contribuie la Tmbunatatirea proceselor ciclice in endometriu. Aceasta permite
folosirea apei 1n tratamentul dereglarilor ciclului menstrual, sterilitatii endocrine.

Apele sulfuroase au o actiune analgezica, imbunatatesc circuitul sanguin local, reduc intensitatea
proceselor inflamatoare, ceea ce permite folosirea lor in tratamentul maladiilor inflamatoare cronice
ale organelor genitale feminine si sterilitatii tubare si a celei peritoneale.

Pentru amplificarea efectului balneologic al apei minerale este rational de a combina bdile
minerale generale cu proceduri locale (irigatii vaginale). Efectul curativ al irigatiilor vaginale este
bazat pe actiunea termicd, mecanica si chimicd. A fost demonstrat ca in timpul irigatiilor vaginale cu
apa sulfuroasd sulful patrunde prin mucoasa vaginului, cantitatea de sulf absorbitd depinzand de
concentratia acestuia in apa, de temperatura ei i de durata procedurii.

in acelasi interval de timp si folosind aceeasi metodici a irigatiilor, la nulipare sulful se absoarbe
in cantitate mare In comparatie cu multiparele.
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La fel, absorbtia sulfului de mucoasa vaginului inainte de baia minerala generala este mai intensa
decat dupa aceasta.

Continutul ionilor de iod si brom in apa mineralda de Cahul permite folosirea ei in tratamentul
climacteriului patologic cu dereglarea proceselor de excitatie si inhibitie. Datorita actiunii iodului si
bromului asupra sistemului nervos, are loc restabilirea normald a legaturii corticosubcorticale si
stimularea activitatii glandei tiroide si sistemului adrenal, avand o actiune antiinflamatoare si
analgezica.

Combinarea componentelor de hidrogen sulfurat, iod-brom si natriu-clor ale bailor minerale
asigurd o actiune benefica asupra cortexului cerebral si neuroendocrin, intensificd procesele
antiinflamatoare, analgezice si desensibilizante ale balneoterapiei, exclude activitatea estrogeno-
poiezei excesive a functiei ovariene, posibild in cazul balneoterapiei pur sulfuroase.

Asadar, apele minerale hidrosulfuroase (H,S+HS™ 49...79 mg/L), clorurosodice (69...72 g/L)
calde (28...29°C) cu un continut inalt de iod (22 mg/L) si brom (136 mg/L) au actiune patogenica in
cazul salpingoofaritelor cronice, dereglarilor functiei menstruale, sterilitatii si anomaliilor postinfla-
matoare de pozitie a organelor genitale feminine.

Apele minerale hidrosulfuroase (H,S+HS™ 49...79 mg/L), clorurosodice (69...72 g/L) calde
(28...29°C) cu un continut inalt de iod (22 mg/L) si brom (136 mg/L) sunt foarte eficiente in
tratamentul urméatoarelor afectiuni ginecologice:

Afectiuni inflamatorii cronice ale uterului si anexelor lui in stadiu de remisie, colpite nespecifice.
Procese aderentiale in bazinul mic in urma afectiunilor organelor genitale interne si postoperatorii.

Anomalii de pozitie a uterului cu limitarea mobilitatii de geneza postinflamatoare.

Dereglari ale functiei menstruale, infantilism genital, hipoplazie uterina, sterilitate de genezd
inflamatoare si endocrind, climacteriu patologic.

Apa minerala de Cahul are un grad de mineralizare de 72 g/L, deci pot apérea reactii negative din
partea sistemului cardiovascular si iritarea mucoaselor, de aceea ea nu poate fi folositd in asa
concentratie si inainte de utilizare ea se dilueaza cu apa obisnuitd in raport de 1:1, mineralizarea
constituind 34...36 g/L.

Potrivit datelor din literatura, mineralizarea generala de 30...40 g/L (V. Oliferenco, 1986 s.a.) are
un efect curativ optim. Asadar, concentratia de 36 g/L va avea un bun efect curativ.

Efectul maxim al procedurilor este la temperatura de 35...37°C, cu durata de 8...15 min peste o zi
sau doua zile consecutiv si o pauza de o zi.

Metoda se realizeaza in felul urmator.

Pentru irigatii vaginale se foloseste apa minerald dizolvatd in raport de 1:1 in cantitate de 15...20
L la temperatura de 37...40°C zilnic sau peste o zi. Seria de tratament constituie 10...12 proceduri.
Irigarea se efectueaza cu ajutorul canulei (MOROZOV) sau canulei piriforme (IAGUNOV) de
marimile respective (pentru nulipare nr. 0 sau nr. 1, primipare nr. 1-2 si pentru multipare nr. 2-3).

Magnetoterapia se efectueaza cu cdmp magnetic alternativ de frecventa joasa. Inductorul se aplica
pe peretele abdominal anterior in regiunile suprapubiand sau inginald stdnga sau dreapti. Marimea
inductiei magnetice este de circa 35 mT, durata procedurii 20 min, zilnic. Seria de tratament
constituiel5...20 proceduri.

Se folosesc aparatele "Polius - 1", "MAG - 30". Béile cu actiune generala se efectueaza cu ape
minerale de aceeasi concentratie, cu temperatura apei de 36°C, durata procedurii de 10-15 min peste o
zi, la o cura de 10-12 proceduri. Mai pot fi folosite si proceduri de crutare si anume 10...14 proceduri,
cu durata de 5...10 min si cura constituind 8...10 proceduri.
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(57) Revendicare:

Metodd de tratament al afectiunilor ginecologice, care constd in efectuarea irigatiilor
vaginale cu ape hidrosulfuroase la temperatura de 38...40°C, zilnic, concomitent cu magnetoterapia
timp de 15 min cu o curd de 15 proceduri, caracterizatd prin aceea ca in irigatiile vaginale se
utilizeaza apele hidrosulfuroase (H,S - 49...78 mg/L), clorosodice (69...72 mg/L) cu continut 1nalt de
iod (22 mg/L) si brom (136 mg/L), diluate in raport de 1:1, iar magnetoterapia se efectueaza cu
inductie magnetica de 35 mT, care se aplica in regiunile suprapubiand si inghinale, apoi se efectueaza
bii generale cu ape minerale de aceeasi concentratie si durata la temperatura de 36°C.
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